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. WPROWADZENIE

Celem naszej szkoty jest wspieranie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia w
sferach: intelektualnej, spotecznej, duchowej oraz zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego i
emocjonalnego. Aktywne wspottowarzyszenie w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw 1
nawykow, ktére zapewniaja mu przygotowanie do dalszej edukacji i godnego zycia. Zaspokajajac
potrzeby wychowanka, nauczyciele, a w szczegdlnosci wychowawcy, ksztattuja samodzielne
myslenie, buduja wzajemne zaufanie oraz ucza empatii i otwarto$ci na drugiego czlowieka.
Wskazujg sposoby radzenia sobie z trudno$ciami, ktére zagrazajg prawidlowemu rozwojowi.
Wprowadzaja normy moralne, zasady zdrowego stylu zycia, dajg osobiste wsparcie. Program
przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas we wspolpracy z nauczycielami
wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, higienistka oraz przy zaangazowaniu
rodzicOw uczniow.

Program wychowawczo-profilaktyczny naszej szkoly opiera si¢ na humanistycznych i
uniwersalnych wartosciach, odwolujacych si¢ do praw dziecka, ucznia i1 rodziny. Zostat
przygotowany z uwzglednieniem zasad pedagogiki oraz przepisoéw prawa. Koreluje zadania
wychowawcze 1 profilaktyczne. Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztattowania
takiego modelu absolwenta, ktory - zgodnie z mottem szkoly - ,,Rozumie §wiat, innych i samego
siebie”.

Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego
ucznia oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Proces wychowania jest wzmacniany i
uzupehliany poprzez dziatania profilaktyczne zawarte w Szkolnym programie wychowawczo-
profilaktycznym. Profilaktyke wychowania nalezy rozumie¢ jako interwencj¢ wzmacniajaca,
korygujaca 1 uzupetniajaca. To wdrazanie do refleksji nad sytuacjami i zachowaniami. Dziatania
wychowawczo-profilaktyczne Szkoty skierowane sa do wszystkich uczniéw i dostosowane do ich
mozliwo$ci intelektualnych 1 psychofizycznych.

Program wychowawczo-profilaktyczny uwzglednia kierunki polityki o$wiatowej panstwa
oraz stanowi punkt wyjscia dla szkolnych programoéw nauczania i Planu pracy szkoty. Zostat
opracowany na podstawie diagnoz w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych ucznidw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.



Il. PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r. poz.
2050).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 276).

Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach. (Dz.U. 2013
poz. 532).

Rozporzadzenie MEN z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
ramowych plandw nauczania dla publicznych szkot (Dz.U. 2020 poz. 1008).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty dziat dziatalnosci Strona 5 z
19 wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Ustawa z dnia z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 .
p0z.685).

Rozporzadzenie MEIN z 11 sierpnia 2022r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. z dnia 11.08.2022r. poz.1711) — zmiana w zakresie §13

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w
zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 .
poz. 493 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 19 listopada 2020 r. w sprawie szczego6lnych
rozwigzan w zakresie systemu informacji o§wiatowej w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek,

systemu o$§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-
19 (Dz.U. z 2020 poz. 2057 ze zm.),

Statut Szkoly Podstawowej im. gen. J. Bema w Suszu.



ll. KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA NA ROK SZKOLNY
2022/2023

1. Wychowanie zmierzajagce do osiggniecia ludzkiej dojrzato$ci poprzez ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwag organizacje i realizacje zajgc
edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy.

3. Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz si¢gania
do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia si¢ jezyka tacinskiego
juz od szkoty podstawowe;.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w
szczegblnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli nowych
przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;.

5. Wspomaganie ksztatcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowa formutg egzaminu
maturalnego od roku 2023.

6. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspodlipracy z pracodawcami — wdrazanie
Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

7. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego i skutecznego
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.
Wsparcie edukacji informatycznej 1 medialnej, w szczegdlnosci ksztaltowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

8. Wsparcie nauczycieli 1 innych czlonkéw spoteczno$ci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci
podstawowych 1 przekrojowych ucznidw, w szczegélnosci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przyszto$ci”.

9. Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego dzieciom i
uczniom w przedszkolach i szkotach ogdlnodostepnych i integracyjnych.



IV. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOtLY PODSTAWOWEJ

Dazeniem Szkoly Podstawowej im. gen. Jozefa Bema w Suszu jest przygotowanie
uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj. Uczen konczacy
szkote, posiada nastepujace cechy:

Absolwent:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawe¢ w promowaniu dbato$ci o sSrodowisko naturalne,

e zna historig¢ i kulturg¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami

zakaznymi (np. COVID-19) i cywilizacyjnymi,
e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jesttolerancyjny,

e korzysta z roznych zZrédel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i

technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i1 cywilizacyjnych,

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej
epidemiag COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z

dhugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego

podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym zwigzanych (np. stosowanie

substancji psychoaktywnych, przemocy),
e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,
e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole.
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V. MISJA SZKOLY

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i1 $wiata, ksztaltowanie umiejetno$ci nawiazywania
kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym,
zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego
szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego
obrazu szkoty poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnos$ci
za siebie 1 innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
ucznidow w trakcie i po wygasnigciu epidemii COVID-19. Misja szkoly jest ,,0siggnigcie zaburzone;j
rownowagi migdzy przewartoSciowanym nauczaniem a niedowarto§ciowanym wychowaniem
uzupehianym o profilaktyke”.

VI. GLOWNE CELE | ZADANIA SZKOLNEGO PLANU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Dzialalno$¢ wychowawceza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie
pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiej¢tnosci
pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie zachowan
prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii
COVID-19 oraz chorob cywilizacyjnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnoSci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z
najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w
zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),



3)

4)

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie
postaw pro spolecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19, sytuacja
kryzysowa uczniow z Ukrainy),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19,).

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

)]

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

wspotdziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za whasny
rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci w zZyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankow wigzi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,
ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcéw 1 rodzicow lub opiekundow, w tym wzmacnianie wigzi z
réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztalttowanie u uczniow postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec rdznic
kulturowych prezentowanych przez uczniow — cudzoziemcow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe;j
pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub
opiekunow,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w
zyciu spolecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i

Swiatowej,

11) wspieranie edukacji roéwiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztalcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako

szansy na ,zmian¢” mogaca przynie$¢ trwale warto$ci, np. umiejetnos¢ zapobiegania



bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka 1 jej
negatywnych skutkow.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i
wychowawcoéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia. Dzialalno$¢ edukacyjna
obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli 1 wychowawcOéw na temat
prawidtowos$ci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawoéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i
lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznioéw,
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,
poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicéw na temat wptywu sytuacji kryzysowej (np.
wywotanej pandemiag COVID-19, dzialaniami wojennymi na terenie Ukrainy) na
funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkota,

ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidéw 1 wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii
COVID-19, przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
roZwojowego,

10) poszerzanie wiedzy uczniow na temat konsekwencji naduzywania

multimediéw (uzaleznienie cyfrowe),

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznienia

od multimediow.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych informacji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem §rodkoéw odurzajgcych, substancji
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psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego

poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do ucznidow oraz ich

rodzicow lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.
Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom 1 rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dzialan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu Srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych 1
innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkow przediuzajacej si¢ epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankow,
ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankow,
ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkéw sytuacji traumatycznych i
kryzysowych (np. dzialania wojenne na Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie ucznidow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow Iub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o metodach
wspotpracy szkot i1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig oraz
uzaleznieniami od innych §rodkéw zmieniajacych §wiadomose,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwos¢ udziatu
w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci 1 mtodziezy uzaleznionych od nowych
technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia),
udostegpnienie informacji o mozliwos$ciach réznorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej. Dziatalno$¢ profilaktyczna
obejmuje:

1)

2)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich §rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow 1 wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,
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3)

4)

5)

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
ucznioéw szkoty,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty
(np. przekierowywanie ich uwagi na rozw¢j indywidualnych zainteresowan oraz
angazowanie uczniow do aktywnos$ci w rdznych dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie w$rdd uczniéw 1 wychowankoéw oraz ich rodzicoOw lub opiekunow programow
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
poszerzenie kompetencji os6b oddzialujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawoOw depres;ji,
objawéw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawéw chorob cywilizacyjnych (np.
nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET), o
ktéorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdzialania
uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
e wzbudzanie poczucia przynaleznos$ci do grupy,
e odbudowanie 1 umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie

spolecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii

COVID-19,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily i mozliwosci,
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budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,
minimalizowanie negatywnych skutkéw sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowiazujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesnicze;j,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Za realizacj¢ zadan wynikajacych ze szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
odpowiedzialna jest cala spoteczno$¢ szkolna, a w szczegdlnosci dyrektor szkoty, psycholog,

pedagog oraz wychowawcy klas.

1. Zadania dyrektora szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegblnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest
dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
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wspoltpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organdow szkoty,

motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

monitoruje wspOtprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajaca role pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym
barier 1 ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia 1 jego uczestnictwo w zyciu
przedszkola, szkoty lub placéwki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznioéw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego  skuteczno$¢ i1 efektywno$é
udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia
warunkoéw do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze
kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogow czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupeiniajacej, sprawozdan), w miarg
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z
uczniami 1 klasami ,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniéw — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspieracé
ucznidow po roku epidemii? Wyzwania 1 rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego” rekomendowane s3 ,,zwykte rozmowy, zainteresowanie przezyciami
ucznidow, proste zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczace liczby uczniow o
bardzo ztej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny, pedagog,
psycholog 1 inni specjaliSci powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, shuzy¢ doradztwem dla
nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniéw i prowadzeniu z uczniami
zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
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e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéow, innych psychologdéw czy
pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to, ze sami przezywaja stan
silnego przygnebienia epidemia, przemegczenia lub przechodza inny kryzys,

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Zadania Rady Pedagogicznej:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniéw
po okresie diugotrwatej nauki zdalnej i1 izolacji od bezposrednich kontaktow z
rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniow oraz
nizszej efektywnos$ci zdalnego nauczania

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie 1
uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i1 uchwala go w
porozumieniu z Rada rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja i1 uzaleznieniami
od technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Zadania nauczycieli:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,
reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien ucznioéw,
w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
milodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia, a takze depresja i innymi negatywnymi
skutkami epidemii COVID-19,
udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
dtugotrwatej izolacji spolecznej, ograniczen 1 nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z
epidemig COVID-19,
wspieraja uczniow — cudzoziemcOw w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych z
wczesniejszym ksztalceniem za granicg oraz réznicami kulturowymi, w tym uczniow z
Ukrainy w szczeg6lnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej sie znalezli,
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zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajeciach,
wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwdj 0Sobowy ucznia,
diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspoOtpracy,
zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,
rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace np. z dlugotrwalej izolacji spotecznej w okresie epidemii
COVID-19, z sytuacji kryzysowej uczniow ukrainskich,
rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i
czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji  psychotropowych, §rodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej
pracy,
zapoznaja ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym 1
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sa czionkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,
oceniajag zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace z
dhugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,
wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,
wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidow 1 ich rodzicow,
dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,
wspotpracuja z sagdem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy,
podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.
diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspoipracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

15



rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace np. z dlugotrwalej izolacji spotecznej] w okresie epidemii
COVID-19, z sytuacji kryzysowej uczniow ukrainskich,
rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i
czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji  psychotropowych, §rodkdw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej
pracy,
zapoznajg uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg czlonkami zespolu wychowawcoéw 1 wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,
oceniajag zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow w szkole wynikajace z
dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,
wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,
wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidow 1 ich rodzicow,
dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,
podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,
wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,
podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

4. Zadania zespotu wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspoOtpracy z instytucjami i osobami dziatajagcymi na
rzecz ucznidéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, udzielania
kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniow,

promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy,
w szczegblnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,
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ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawcze] i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow.

5. Zadania pedagoga specjalnego:

wspoOtpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:
rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa
uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkow dostepnosci architektonicznej, cyfrowe;j
oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczeg6lnymi potrzebami,

prowadzeniu badan 1 dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
ucznioéw,

rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych 1 wychowawczych uczniow,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
wspotpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi,  placoéwkami  doskonalenia  nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami 1 placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny,

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

6. Zadania pedagoga i psychologa szkolnego:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub
stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatanh o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow ucznidw, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,
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e rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia
uczniéw 1 rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw ucznidéw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéow czy pedagogéw, ktérym trudno
jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia
epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego  skuteczno$¢ 1 efektywnosé
udzielanego wsparcia.

7. Zadania Samorzadu Uczniowskiego:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu

ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegoéw,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ i1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

8. Zadania rodzicow:

e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczag w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e uczestnicza w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

e zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbaja o wlasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez uczniow,

e biorg udziat w szkolnych spotkaniach poswigconych zagadnieniom wychowawczym,
(rodzice mogg proponowac formy spotkan i osoby prowadzace),

e uczciwe i rzetelne informujg wychowawcoéw o stanie zdrowia dziecka i przyczynach jego

nieobecnosci na zajgciach,
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biorg udzial w charakterze opiekuna w wycieczkach szkolnych 1 imprezach
organizowanych przez szkotg, wyjazdach na basen,

aktywne wiaczaja si¢ w dziatania charytatywne szkoty,

indywidualnie konsultujg si¢ z wychowawcami 1 nauczycielami,

utrzymuja systematyczny kontakt z wychowawca w celu uzyskiwania rzetelnej
informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postepOw w nauce i przyczyn
trudnos$ci w szkole.

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

VIl . ANALIZA DOTYCHCZASOWYCH DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH
| WYCHOWAWCZYCH

1. Diagnoza problemow i zagrozen.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego uwzgledniono:

wieloletnie do§wiadczenia szkoty, opinie rodzicow, uczniéw i nauczycieli
dotyczace problemow wychowawczych i profilaktycznych w szkole i
srodowisku.

wyniki analiz dotyczacych sytuacji wychowawczej oraz zagrozen réznego
typu uzaleznieniami.

przewidywane transformacje w srodowisku szkolnym, ktére wynikaja ze
zmian strukturalnych w edukacji.

wplyw technik informacyjnych i mediéw na rozwdj emocjonalny i spoteczny
ucznia.

Z diagnozy problemow i zagrozen bezposrednio wynikaja potrzeby uczniéw, z jakimi musimy si¢

zmierzy¢ w procesie wychowania mtodego cztowieka.

PROBLEMY MLODZIEZY POTRZEBY WYNIKAJACE
Z PROBLEMOW

1. Problemy okresu dojrzewania: - potrzeba samoakceptacji,
- biologiczne, np. zmiany w wygladzie, - potrzeba pozytywnego obrazu wtasnej osoby
- spoteczne, np. trudno$ci w nawigzywaniu | oraz innych,
kontaktow, - potrzeba rzetelnej informacji na temat
- psychiczne, np. hustawka nastrojow, dojrzewania,
- prawne, np. brak §wiadomosci - potrzeba informacji na temat odpowiedzialno$ci
odpowiedzialnosci karnej za swoje czyny. karnej nieletnich.
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2. Problemy zdrowotne:

- zaburzenia odzywiania,

- wezesna inicjacja seksualna,

- stres, nerwice, fobie 1 inne choroby
psychiczne,

- uzaleznienie od nikotyny,

- uzaleznienie od Internetu,

- niewlasciwa higiena czasu wolnego.

- potrzeba dobrych wzorcéw,

- potrzeba uswiadamiania koniecznos$ci leczenia,
- potrzeba asertywnosci i rzetelnej wiedzy,

- potrzeba szczescia 1 zadowolenia,

- potrzeba zachowan asertywnych,

- potrzeba rozwijania zainteresowan
alternatywnych w stosunku do §wiata
wirtualnego.

3. Problemy zwiazane z bezpieczenstwem
na terenie szkoly.

- nieprawidtowa komunikacja stowna

- sktonno$¢ do zachowan agresywnych

- udziat w niebezpiecznych zabawach, brak
wyobrazni

- nadmierna potrzeba ruchu

- nieprzestrzeganie zasad i regulaminow
szkolnych

- potrzeba poczucia bezpieczenstwa

- potrzeba umieje¢tnosci komunikacji stownej
- potrzeba bycia zauwazonym

- potrzeba umiejetnosci radzenia sobie z
emocjami

4. Problemy zwigzane z kryzysem
autorytetow:

- nieporozumienia w domu,

- ktopoty w szkole,

- kwestionowanie wartosci dorostych,
- kwestionowanie autorytetow.

- potrzeba autonomii i samodzielnosci,

- potrzeba sukcesu w nauce,

- potrzeba czytelnych i1 klarownych oczekiwan
nauczycieli 1 rodzicow,

- potrzeba konstruktywnych wzorcow w szkole,
rodzinie i mediach.

5. Problemy z funkcjonowaniem w
srodowisku rowiesniczym:

- brak umiejetnosci nawigzywania
kontaktow,

- mankamenty komunikowania sig,

- trudnosci w kontaktach z rowiesnikami,
- nieradzenie sobie ze stresem,

- sktonnos¢ do przezywania stanow
lekowych.

- potrzeba kontaktu z rowiesnikami,

- potrzeba akceptacji w grupie rowiesniczej,

- potrzeba poczucia bezpieczenstwa i wlasnej
wartosci,

- potrzeba umiejetnosci wyrazania swoich uczug,
- potrzeba poczucia wlasnej wartosci,

- potrzeba umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,
- potrzeba umiejetnosci rozwigzywania sytuacji
konfliktowych.

6. Problemy tkwigce w Srodowisku
rodzinnym:

- problemy adaptacyjno-integracyjne w
nowym $rodowisku szkolnym,

- problemy w nauce,

- niedostatek ekonomiczny,

patologia rodziny, uzaleznienia.

- potrzeba bezpieczenstwa i akceptacji,

- potrzeba sukceséw w nauce,

- potrzeba bezpieczenstwa,

- potrzeba satysfakcji i zadowolenia z zycia,
- potrzeba pomocy materialnej.
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2. Wspdipraca szkoty z instytucjami dziatajacymi w srodowisku lokalnym

Aby wzmocni¢ oddzialywania profilaktyczno-wychowawcze Szkota wspdipracuje z nastepujacymi

instytucjami:

Placowkami (biblioteka, kino-teatr [tawa, SOK, CSiR) poprzez uczestnictwo w
spektaklach teatralnych, seansach filmowych (o charakterze profilaktyczno-
wychowawczym),

Policjg poprzez udziat uczniow w rdéznego rodzaju warsztatach i spotkaniach,
Poradnig Psychologiczno Pedagogiczna w Itawie,

Sadem Rejonowym III Wydzial Rodziny i Nieletnich w Itawie,

Kuratorami zawodowymi i spotecznymi,

Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Suszu.
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VIIl. SZCZEGOLOWY PLAN REALIZACJI DZIALAN WYNIKAJACYCH Z PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

1. Ksztaftowanie poczucia tozsamosci narodowej.

panstwowymi,
- organizowanie wycieczek tematycznych.

-Samorzad Uczniowski.

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium
sukcesu
1. Utozsamianie | - czczenie symboli narodowych, - nauczyciele, Uczen zna swoj kraj, jego symbole i
si¢ Z 0jczyzna. - poznawanie tradycji i obyczajow, - wychowawcy, histori¢, okazuje szacunek
- organizowanie uroczystosci, szkolnych zwigzanych ze $wigtami - rodzice, symbolom narodowym.

2. Doskonalenie
poprawnosci
jezykowej.

- konkursy wiedzy o jezyku polskim,

- promowanie czytelnictwa,

- udziat w akcjach czytelniczych i targach ksigzek,

- glosne czytanie, wspdlne poznawanie utworow Kornela
Makuszynskiego,

- poznawanie literatury klasyczne;j.

- nauczyciele, jezyka
polskiego,
- wychowawcy klas.

Uczen sprawnie postuguje si¢
jezykiem literackim, zna literature
polska, unika bledoéw jezykowych.

3. Ksztattowanie
postaw
patriotycznych.

- aktywny udzial w obchodach $wiat panstwowych ,, Na Skrzydtach
Bialo - Czerwonej”, wspdlne wykonywanie kotylionow,

- opieka nad miejscami pamigci narodowe;j,

- udziat pocztéw sztandarowych, w uroczystosciach panstwowych.

- wszyscy nauczyciele,

- Samorzad Uczniowski.

Uczen zna daty §wiat
panstwowych, umie si¢ godnie
zachowa¢ w miejscach pamieci
narodowe;j.

2. Bezpieczenistwo ucznia w srodowisku.

Cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Kryterium sukcesu

monitorowanie

1. Zapoznanie uczniow i

- spotkania z Policjantem — zajecia instruktazowe dlakl. I,

- godziny wychowawcze dotyczace bezpiecznej drogi do szkoty,

- pedagog szkolny,
- wychowawcy klas,

Uczen zna i stosuje w praktyce zasady
ruchu drogowego.




stosowania przez nich w
praktyce,
podstawowych
przepiséw ruchu
drogowego.

- lekcje w klasach IV na zajgciach technicznych pos§wiecone
wychowaniu komunikacyjnemu,

- udziat w szkoleniu — jak udziela¢ pierwszej pomocy
przedmedyczne;j,

- organizowanie szkolnych konkursow dotyczacych
bezpieczenstwa dzieci, np. ,,Projektujemy  znaczek
odblaskowy”, czy ,,Szkolne znaki bezpieczenstwa”,

- promowanie zdrowego wypoczynku

- organizowanie szkolen dotyczacy pierwszej pomocy
przedmedycznej przez Straz Pozarng.

- wWszyscy nauczyciele.

Uczen czuje si¢ odpowiedzialny za
zdrowie i zycie swoje, innych osob.

Uczen szanuje swoje zdrowie.

Uczen zna zasady zdrowego stylu zycia.
Uczen umie udzieli¢ pomocy osobie
poszkodowanej w wypadku.

2. Zapoznanie uczniow
z ich prawami
1 obowigzkami.

- zapoznanie ucznidéw z prawami i obowigzkami ucznia,
elementami Statutu,

- zaznajomienie z Regulaminem Szkoty,

- organizowanie warsztatow ”Odpowiedzialno$¢ prawna
nieletnich”,

- udziat w miedzyszkolnych konkursach dotyczacych praw i
obowiagzkoéw dzieci np. ,,Prawo i my”,

- wdrazanie programow profilaktycznych dotyczacych praw i
obowiazkow dzieci i mtodziezy,

-wychowawcy klas,
-pedagog szkolny.

Uczen wykazuje znajomo$¢ praw
i obowiazkow.
Stosuje zasady zawarte w Statucie.

3. Zapoznanie uczniéw

- organizowanie warsztatow uczacych umiejetnosci,

- wWszyscy nauczyciele,

Uczen reaguje na przejawy

ze sposobami ochrony spotecznych, psychologicznych; dotyczacych odpierania presji - pedagog szkolny. niekulturalnego zachowania.
siebie w sytuacji réwiesniczej otoczenia, Uczen szanuje innych bez wzgledu na
nacisku grupowego. - organizowanie warsztatow i lekcji ksztattujacych umiejetnosci ich poglady.
odmawiania, Uczen radzi sobie w sytuacjach
- diagnozowanie miejsc oraz sytuacji wystgpowania przemocy i stresowych.
agresji w szkole,
- przeprowadzanie zaj¢¢ nt. ksztalttowania prawidtowych postaw
oraz ¢wiczenia umiejetnosci zachowania si¢ w sytuacji stresu,
frustracji, oraz zagrozenia.
4. Ksztattowanie - ksztaltowanie oraz korygowanie postaw moralnych, myslenie - nauczyciele, Uczen posiada wypracowane wzorce

asertywnych postaw.

warto$ciujace uczniow,
- ksztaltowanie systemu warto$ci oraz charakterow uczniéw,
- organizowanie zaje¢ dotyczacych asertywnosci.

- wychowawcy klas.

zachowan,
jest asertywny.




5. Zapobieganie
wagarom.

- systematyczna kontrola frekwencji,
- opracowanie procedury postgpowania w przypadku wagarow,
- zapoznanie uczniow z negatywnymi skutkami wagarow.

- wychowawcy,
- pedagog szkolny.

Uczniowie nie wagaruja.

3. Stymulowanie i wspieranie rozwoju ucznia, rozwijanie wolontariatu.

Cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Kryterium sukcesu

1. Integrowanie
ucznidéw, budowanie
pozytywnych relacji w
klasie

i szkole.

- zajecia integracyjno - adaptacyjne dla ucznidéw klas
pierwszych,

- spotkania z pedagogiem i psychologiem szkolnym,

- udziat uczniéw w wycieczkach i uroczystosciach klasowych,
- przeprowadzanie wyboréw do samorzadu szkolnego

i klasowego,

- wspolne przygotowywanie uroczystosci klasowych,

- dbanie o estetyke sal lekcyjnych.

- wychowawcy Kklas,
- nauczyciele,

- wychowawcy
swietlicy,

- pedagog szkolny,

- psycholog.

Uczen jest zintegrowany

z klasa, chetnie uczestniczy

w uroczystosciach klasowych,
przestrzega ustalonych zobowigzan.

2. Poznawanie norm i
zasad wspotzycia
spotecznego, uczenie
odpowiedzialnos$ci za
siebie 1 innych.

- zaznajamianie uczniow

z zasadami kulturalnego zachowania,

- budowanie pozytywnych relacji w klasie poprzez wspdlne
projekty i metody aktywizujace,

- uczenie metod rozwigzywania konfliktow, technik komunikacji
iradzenia sobie ze stresem,

- nauka postaw asertywnych,

- praca w samorzadzie klasowym i szkolnym,

- stosowanie ¢wiczen relaksacyjnych.

- wychowawcy klas,

- pedagog,
- psycholog.

Uczen zna
i stosuje normy wspotzycia
spolecznego.

3. Wspieranie
indywidualnego

rozwoju ucznia

- indywidualizacja kontaktu z uczniami,
- systematyczne rozwigzywanie konfliktow i problemow,
- przekazywanie uczniom wiedzy o instytucjach wspierajagcych

- wychowawcy klas,
- pedagog/psycholog
szkolny.

Uczen dba o swdj rozwdj, rozpoznaje
,mocne i stabe strony”, uczestniczy w




w trudnych sytuacjach zyciowych,

- wspolne tworzenie kontraktow klasowych i uczenie
przestrzegania ich przez wszystkie strony,

- nagradzanie ucznidw za rzeczywiste osiggnigcia,

- promowanie sukcesow.

dodatkowych zajeciach.

4. Ksztaltowanie
hierarchii warto$ci oraz
wzmacnianie realnego
poczucia wiasnej
wartosci.

- indywidualizacja metod nauczania,

- praca metodami aktywizujacymi, szczegdlnie projektem
edukacyjnym,

- diagnoza potrzeb uczniow,

- organizowanie konkursow,

- prowadzenie kot zainteresowan oraz zaje¢ wyréwnawczych
- motywowanie i wspieranie uczniéw do udzialu

w konkursach zewngtrznych,

- pomoc psychologiczno — pedagogiczna,

- organizowanie zaje¢ korekcyjno — kompensacyjnych.

- uczestnictwo w zyciu kulturalnym miasta,

- stwarzanie warunkoéw do samoksztatcenia,

- motywowanie uczniow do samorozwoju,

- otoczenie pomocg ucznidow niedostosowanych spotecznie.
- konsekwentne stosowanie zasad WSO,

- wyrownywanie szans. edukacyjnych.

- nauczyciele,

- pedagog szkolny,
- psycholog,

- wychowawcy
swietlicy.

Uczen szanuje siebie i innych, swoja
postawg promuje pozytywne wzorce.
Chetnie uczestniczy w zajgciach
dodatkowych organizowanych w szkole.

5. Ksztattowanie
odpowiedzialnosci za
siebie i innych, za
podejmowane decyzje
i zachowania.

- zapoznawanie uczniow z systemem wartosci,

- uczenie rozrézniania pojec: ” idol”/,,wzorzec

osobowy” /”autorytet”,

- promowanie pozytywnych wzorcoOw osobowych,

- rozwijanie umiej¢tnosci samooceny,

- wpajanie nawykow higieny osobiste;j,

- zachecanie do odpowiedzialnego traktowania obowiazkow
szkolnych,

- organizowanie pomocy kolezenskiej,

- samoocena podczas godzin z wychowawca.

- wychowawcy,

- nauczyciele religii,
- pedagog szkolny,

- opiekunowie SU.

Uczen jest tolerancyjny,

z szacunkiem odnosi si¢ do otoczenia.
Akceptuje autorytety. Potrafi ponies¢
konsekwencje swoich zachowan.
Wiasciwie reaguje na przejawy
niekulturalnego zachowania.

6. Rozwijanie
wolontariatu.

- uczenie empatii, tolerancji i szacunku dla odmiennego systemu
wartos$ci,

Samorzad Uczniowski,
nauczyciele,

Uczen rozumie ide¢ wolontariatu,
chetnie bierze udziat w akcjach




- uczenie szacunku do osob starszych,

- organizowanie pomocy kolezenskiej,

- udziat w akcjach spotecznych i charytatywnych (np. WOSP,
,»Szlachetna paczka” , ,,Gwiazdka dla zwierzaka”, ),

- zbiorka daréw dla 0sob poszkodowanych w wyniku zjawisk
przyrodniczych,

- organizacja kiermaszy §wigtecznych,

- poszerzanie wiedzy na temat akcji humanitarnych w Polsce i
na $wiecie,

pedagog szkolny,
dyrektor.

charytatywnych.

4. Budowanie przynaleznosci do "Matej Ojczyzny". Promowanie szkoty w srodowisku lokalnym.

szkoly w
srodowisku
lokalnym.

- organizowanie konkursow wiedzy o patronie szkoty i jego
tworczosci,

- obchody Dnia Patrona,

- wystawa prac plastycznych zwigzanych z wizerunkiem generata
Jozefa Bema.

- wychowawcy $wietlicy
szkolne;j.

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu

1. Poznawanie - organizowanie wycieczek po najblizszej okolicy, - rodzice, Uczen utozsamia si¢ z regionem,
historii i tradycji - poznawanie historii, legend - wychowawcy, promuje jego wartosci, orientuje si¢
regionu. i podan zwigzanych z "Matg Ojczyzng", - nauczyciele. w biezacych problemach gminy i

- konkursy wiedzy o regionie miasta.

- wystawa prac plastycznych

i fotograficznych,

- opieka nad pomnikiem Nieznanego Zohierza.
2. Promowanie - zaznajamianie uczniéw z kontekstem biograficznym i historycznym | - nauczyciele, Uczen zna zycie i dziatalno$¢ polityczna
sylwetki patrona podczas lekcji: jezyka polskiego, historii i godzin z wychowawca, - wychowawcy, patrona szkoly, aktywnie i z

zaangazowaniem uczestniczy
w uroczystosciach i konkursach
szkolnych.

3. Promowanie

szkoly w mediach i

- udzial w uroczysto$ciach patriotycznych na terenie miasta,

- wWszyscy nauczyciele.

Uczen wzorowo reprezentuje szkote w




srodowisku - nawigzanie $cistej srodowisku lokalnym.
lokalnym. 1 systematycznej wspotpracy z przedszkolami,

- wspotpraca z Rada Miasta Susz,

- przekazywanie artykutow dotyczacych dzialalnosci szkoty
lokalnym mediom.

5. Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania sie.

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu
1. Poglebiane - zajecia dotyczace kultury, bycia, stowa, umiejetnosci wtasciwego - wychowawcy klas, Uczen swoja postawa propaguje dobre
wiedzy uczniow zachowania si¢ - nauczyciele. wzorce.
dotyczacej zasad w roznych sytuacjach,
kulturalnego - eliminowanie agresji stowne;j.
zachowania sig.
2. Rozwijanie - propagowanie jezyka literackiego i zachecanie do czytania - nauczyciele jezyka Uczen ma bogaty zasob stow.
kompetencji warto$ciowych ksiazek, polskiego, Nie uzywa wulgaryzmow.
jezykowych oraz -organizowanie dnia zyczliwo$ci oraz tygodnia dobrego stowa - pracownik biblioteki. W kulturalny spos6b odzywa swoich
pielegnowanie -brak akceptacji dla wszelkiego rodzaju ,,hejtu” -opiekunowie SU kolegow.
kultury stowa. -wyrabianie nawykow kulturalnego zwracania si¢ do siebie -wszyscy nauczyciele.
nawzajem.
3. Ksztattowanie - zajecia majace na celu pomoc uczniom w poznaniu samych siebie, | - pedagog szkolny, Uczen potrafi zachowac si¢
wsrod uczniow swoich zainteresowan i mocnych stron, - wychowawcy klas. w rdznych sytuacjach.
potrzeby - organizowanie warsztatow majacych na celu integracje Uczen szanuje poglady innych.
efektywnego w zespole klasowym,
komunikowania si¢ | - doskonalenie umiej¢tno$ci nazywania i okreslania swoich uczu¢,
Z innymi, - doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow, prowadzenia
podejmowania rozméw (negocjacji),
decyzji - stosowanie ¢wiczen relaksacyjnych utatwiajacych radzenie sobie z
1 rozpoznawania napieciem, stresem.

emocji.




4. Ksztaltowanie
nawykow
przestrzegania
zasad BHP oraz
bezpiecznego
zachowania w
szkole.

- zajecia wychowawcze dotyczace bezpieczenstwa na terenie szkoty,
-zapoznanie uczniéw z procedurami reagowania w sytuacjach
zagrozenia,

-zaj¢cia profilaktyczne majace na celu uswiadomienie uczniom
odpowiedzialnosci karnej,

-udzial ucznidow w konkursach dotyczacych szeroko pojetego
bezpieczenstwa,

-zajecia dla uczniéw z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej,
-przeprowadzanie probnych ewakuacji,

-udziat uczniéw w zajeciach edukacyjnych, przeprowadzonych na
terenie Strazy Pozarne;j.

- wychowawcy
-pedagog
-dyrektor
-Straz Pozarna

Uczen zna zasady BHP i potrafi je
przestrzegac.

Wie jak zachowac si¢ w sytuacji
zagrozenia wewnetrznego lub
zewngetrznego.

Uczen zna numery telefonu
odpowiednich stuzb i potrafi
powiadomic je o zagrozeniu.
Uczen ma §wiadomo$¢
odpowiedzialnosci karnej za swoje

czyny.

5. Ksztaltowanie
umiejetnosci
radzenia sobie ze
stresem.

- organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce,

- indywidualna pomoc i opieka nad uczniami posiadajgcymi opini¢
PPP,

- nauka asertywnosci i radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

- poznanie sposobow roztadowywania napigcia, emocjonalnego
powstatego na tle niepowodzen szkolnych, konfliktow z rodzicami
lub réwiesnikami,

- reagowanie na sygnaly dotyczace przemocy, zaktadanie
,hiebieskich kart”, wspolpraca z MOPS-em.

- wychowawcy klas,
- pedagog szkolny.

Uczen jest asertywny.

Uczen potrafi wyrazac¢ swoje poglady.

Uczen reaguje na przejawy agresji.

6. Poglebianie
1 wzmacnianie
systemu wartosci.

- zapoznanie z pozytywnymi

i negatywnymi postaciami, wprowadzenie w $wiat wartos$ci, prawa
moralnego,

- rozwijanie wartos$ci: (wsparcie, przyjazn, kolezenstwo, zaufanie,
uczciwosé, empatia, tolerancja).

- nauczyciele,
- wychowawcy Kklas.

Uczen szanuje siebie i innych.

7. Ksztattowanie
postawy akceptacji
odmiennosci
innego cztowieka,
uczenie tolerancji.

- zaznajomienie z problemami ludzi niepetnosprawnych,
- integrowanie dzieci z uczniami pochodzacymi

z innych panstw,

- uwrazliwienie na potrzeby imigrantéw z Ukrainy.

- nauczyciele,
- wychowawcy

Uczen dostrzega potrzeby 0sob
niepetnosprawnych.
Uczen szanuje poglady innych.




6. Zapobieganie uzaleznieniom.

Cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Kryterium sukcesu

1. Prowadzenie
edukacji
antyuzaleznieniowe;.

- poglebianie wiedzy uczniéw na temat mechanizmow
uzaleznien,

- uczenie $wiadomego korzystania z Internetu i portali
spotecznosciowych,

- us$wiadamianie zagrozen wynikajacych z r6znego rodzaju
uzaleznien,

- organizowanie warsztatow zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien,

- ksztaltowanie postaw asertywnych,

- informowanie mlodziezy oraz ich rodzicéw o placéwkach
niosgcych pomoc osobom uzaleznionym.

- wychowawcy,

- nauczyciele informatyki,
- nauczyciele biologii,

- pedagog/psycholog
szkolny,

- instytucje wspierajace
szkole.

Uczen zna mechanizmy uzaleznien,
potrafi zachowac si¢ asertywnie,

w umiejetny sposob korzysta z mediow
1 komputera.

2. Eliminowanie - ksztaltowanie empatii - pedagog / psycholog Uczen potrafi wezuc€ si¢
cyberprzemocy. - uswiadamianie konsekwencji, jakie moga ponies¢ sprawcy szkolny, w role ofiary, jest $wiadom
przemocy w ,, sieci", - wychowawcy, konsekwencji grozacych sprawcom
- wspieranie ofiar cyberprzemocy, - nauczyciele informatyki, przemocy.
- warsztaty profilaktyczne, - Policja.
- ksztaltowanie wtasciwych postaw i zachowan
zmniejszajacych ryzyko bycia ofiarg.
3. Uczenie - us$wiadamianie koniecznosci ochrony danych osobowych, - nauczyciele informatyki, Uczen nie podaje danych osobowych
swiadomego - wpajanie zasad ograniczonego zaufania do obcych, - nauczyciele wdz, obcym, nie spotyka si¢

1 umiejgtnego
korzystania
z Internetu.

- ochrona komputera poprzez stosowanie odpowiedniego
oprogramowania.

- wychowawcy klas,
- rodzice.

z osobami znanymi tylko z sieci.




7. Edukacja prozdrowotna:

Cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Kryterium sukcesu

1. Dbanie o
higieng czasu
wolnego.

- organizowanie na terenie szkoty kot zainteresowan,
- zachecanie uczniow do aktywnosci fizycznej

( organizacja zawodow sportowych,)

- organizacja wycieczek,

- organizowanie dyskotek szkolnych i klasowych,

- organizowanie piknikéw rodzinnych.

- nauczyciele,

- nauczyciele wych. fiz.,
- wychowawcy,

- opiekunowie SU.

Uczen aktywnie uczestniczy

w organizowanych na terenie szkoty
zajeciach i zawodach sportowych oraz
w wycieczkach szkolnych.

2. Wyrabianie

- poszerzanie wiedzy uczniow dotyczacej zaburzen odzywiania,

- nauczyciele techniki,

Uczen odzywia si¢ wlasciwie do

zdrowych - uktadanie prawidtowych jadlospisow na lekcjach techniki, - dyrektor szkoty, swojego wieku, zna zasady wlasciwego
nawykow - udziat w akcjach: Szklanka mieka, Owoce w szkole, Tydzien - wychowawcy klas, planowania positkow.
zywieniowych. zdrowego stylu zycia, - higienistka szkolna.
- dziatania profilaktyczne zwigzane z profilaktyka otyto$ci.
-pogadanki dotyczace szkodliwos$ci spozywania napojow
energetyzujacych.
3. Dbanie - poszerzanie wiedzy ucznidow na temat zmian zachodzacych - higienistka szkolna, Uczen dba o higien¢ osobists.
o higieniczny tryb | w organizmie cztowieka podczas dojrzewania, - nauczyciele biologii,
zycia - dziatania edukacyjne dotyczace wad postawy, - wychowawcy.
- poszerzanie wiedzy na temat higieny jamy ustne;.
4. Zdrowie - dostarczanie uczniom wiedzy na temat zdrowia psychicznego - dyrektor szkoty, Uczen wie:
psychiczne — jak o | oraz higieny psychicznej (definicje, znaczenie w codziennym - wychowawcy klas, - czym jest zdrowie psychiczne,
nie dba¢ w wieku | zyciu), higienistka szkolna, - jakie czynniki maja negatywny wplyw
szkolnym - przekazywanie wiedzy na temat pozytywnych oraz negatywnych | pedagog szkolny, na zdrowie psychiczne i jak sobie z nimi
czynnikéw majacych wplyw na zdrowie psychiczne, -psycholog szkolny, radzié,
- zwigkszenie $wiadomosci na temat dbania o zdrowie nauczyciele. - gdzie szuka¢ pomocy

psychiczne.




8. Edukacja ekologiczna

Cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Kryterium sukcesu

1. Dbanie
o Srodowisko
naturalne.

- wyrabianie nawykow segregowania odpadow,

- zbieranie i oddawanie do specjalnych punktéw odpaddéw
niebezpiecznych dla srodowiska,

- udziat w akcji "Sprzatanie swiata",

- organizacja piknikow ekologicznych,

- udzial uczniow w konkursach ekologicznych,

-rozmowy i dyskusje dotyczace oszczgdnego gospodarowania
energig elektryczna,

-wyrabianie nawykow oszczedzania wody.

- nauczyciele biologii i
przyrody,
- wychowawcy klas.

Uczen rozumie potrzebg ochrony
srodowiska naturalnego, segreguje
$mieci, uczestniczy

w piknikach i konkursach
ekologicznych.




IX. STRATEGIE I METODY REALIZACJI PROGRAMU

Glownym 1 najwazniejszym celem programu jest wspieranie ucznia w prawidtowym
rozwoju pod wzgledem: fizycznym, spolecznym, psychicznym, duchowym oraz identyfikacja
sukcesow 1 porazek wychowawczo-profilaktycznych szkoly. Program profilaktyczno-
wychowawczy przewiduje realizacje zadan przez cala spoleczno$¢ szkolng. Osobami
odpowiedzialnymi sa:

e dyrektor szkoty,

e grono pedagogiczne,

e pedagog szkolny,

e psycholog,

e rodzice,

e higienistka.

W swoich dziataniach uczestnicy programu postuza si¢ nastepujacymi strategiami metodami pracy:

Strategie informacyjne:
1. spotkania ze specjalistami,
2. programy informacyjne,
3. filmy instruktazowe,
4. prezentacje multimedialne,
5. plansze 1 schematy edukacyjne,
6. plakaty, ulotki informacyjne,
7. materialy ze stron internetowych.

Strategie edukacyjne:

. gry i zabawy dydaktyczne,
. warsztaty,

. scenki rodzajowe i dramy,
. symulacje sytuacji,

. dyskus;je,

. debaty,

. burze mozgow,

. wystawy 1 gazetki,

9. konkursy, quizy,

10. praca w grupach i zespotach zadaniowych,
11. testy, ankiety.

03N LU b WIN —

Strategie dzialan alternatywnych:

1. rozmowy indywidualne,

2. spotkania z rodzicami, konsultacje, zebrania,
3. kota zainteresowan,

4. zajecia integracyjne,

5. zajecia korekcyjno —kompensacyjne,

6. festyny,
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7. zajecia sportowo- rekreacyjne,

8. wycieczki,

9. akcje ekologiczne i1 charytatywne
10. uroczystosci szkolne.

Strategie interwencyjne:

1. na terenie szkoty,

2. we wspolpracy z Policja, Sagdem Rodzinnym,
3. pomoc psychologiczno — pedagogiczna,

4. terapia indywidualna, grupowa, rodzinna.

X. EWALUACJA PROGRAMU PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEGO

Glownym celem ewaluacji jest podniesienie poziomu jakosci pracy szkoty i

dostosowanie jej specyfiki do zatozen wynikajacych z przeprowadzonej w 2022/23 roku
reformy systemu edukacji.
Plan ewaluacji zaklada okreslenie os6b odpowiedzialnych, terminéw, metod i kosztow
dziatan. Program profilaktyczno-wychowawczy moze podlega¢ modyfikacjom w trakcie
realizacji. Pojawienie si¢ nowych zagrozen, sytuacji i zdarzen spowoduje koniecznos¢
wdrozenia kolejnych elementow, czy strategii dziatania. Osobami biorgcymi udziat w
ewaluacji sa wszyscy czlonkowie spotecznosci szkolnej. Monitoring przeprowadza
pedagog szkolny we wspolpracy z nauczycielami i wychowawcami. Zmiany w programie
sa zatwierdzane podczas posiedzen Rady Pedagogiczne;.

1. Cele ewaluacji.
Ewaluacja ksztattujaca:
e uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu,
e poznanie trudnos$ci i brakow, ktére wystepuja w trakcie realizacji,
e okreslenie motywacji uczestnikow ewaluacji.

Ewaluacja koncowa:

dokonanie oceny w zakresie nabytej wiedzy 1 kompetencji wychowawczo-
profilaktycznych,
uzyskanie opinii o wartosci realizowanego programu.

2. Kryteria ewaluacji.

Kryterium zgodnosci:
e zgodnos$¢ programu z zatozonymi celami,
e zgodno$¢ celow z potrzebami adresatow programu.
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Kryterium efektywnosci:

weryfikacja efektow zamierzonych dziatan,

e ocena skutecznosci realizacji programu,

e zmniejszenie ilosci zachowan ryzykownych,

e poprawa relacji i atmosfery w srodowisku szkolnym,
wzrost kompetencji uczestnikOw programu.

3. Metody pozyskiwania informacji.

Metody ewaluacji ( bezposrednie):
e obserwacja,
¢ analiza dokumentacji szkolnej,
e wywiady,
e analiza osiggni¢¢ uczniow,
e konsultacje z rodzicami,
e diagnoza i raporty,
e opinie,
e samoocena ewaluowanej grupy.

Metody ewaluacji ( posrednie):
e ankiety,
e kwestionariusze zadan.
e badania i techniki socjometryczne,
e sondaze,
e wypracowania uczniow.

4. Opracowanie i prezentacja wynikow ewaluacji.

Ewaluacje programu profilaktyczno-wychowawczego przeprowadza si¢ jeden raz w roku
szkolnym. Osobami odpowiedzialnymi za przeprowadzenie badan, opracowanie materiatéw i
prezentacj¢ wynikdw s3 czlonkowie Zespotu do spraw ewaluacji. Po wdrozeniu programu,
przeprowadza si¢ jego ewaluacje, a nastepnie korekte — modyfikacje, tak, aby w kolejnym roku
szkolnym osiggnaé zamierzone cele.
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